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令和 2年 

9月号 

＊行事食＆イベント食＊ 

令和 2年 9月の予定!! 

9/12 和菓子バイキング 

ケーキバイキング等は定期的に行っておりますが、和菓子

も人気がありますので、今回は和菓子バイキングを行いま

す！数種類の和菓子をご用意する予定です！ 

9/19 敬老会・お祝い膳 

入所者・利用者様のご長寿を祝い、特別な料理をご用意 

いたします。目で見て、舌で味わって、喜んでいただけ 

ればと思います！ 

9月 料理クラブ 

入所者の皆様と、手先を使った運動としておやつ作りを行い

ます！何を作るかはお楽しみに！！ 

9/6 みんなの日曜日 

今回は、ココ壱番屋とのコラボメニューとして、カレーを 

お出しする予定です！お楽しみに！！ 

9/23 デイサービス ホーム喫茶 

今回はどんなケーキが出るかお楽しみに！ 

8/26 セレクト食実施 

メインのおかずを入所者ご自身で選んでいた

だく、セレクト食を定期的に行っています。 

今回は、タンドリーチキン VS お好み焼き風卵

焼きのどちらかを選んでいただきました！ 

選んでいる時にどっちも食べたいなーと言わ

れる方や、私は絶対鶏肉！っと断言される方も

おり、選ぶことを皆様が楽しんでいただいてお

り、良かったです！ 
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8/15 誕生会 

お祝い膳のメニューは、 

「お赤飯、二色かき揚げ、茶碗蒸し、フルーツよせ、

すまし汁」です！ 

鮮やかなフルーツよせは、大変喜ばれていました。 

お祝いの時に欠かせないお赤飯や、かき揚げは残食 

も少なく、皆様ぺろりと食べられていました。 

デザートは、暑いこの時期を乗り切って欲しい思いを 

添えて、溶けないアイスクリームをお出ししました！ 
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8/21・27 料理クラブ 

新型コロナウイルス感染症に注意し、少人数で 

開催しました。２・３階の実施日を分けて、密を避け 

        ての実施でしたが、少人数で和気あ 

いあいと笑顔が溢れました！！ 

作ったのは「ホットケーキアイスの 

せ」です。美味しい～と喜ばれいま 

した！ 

8月 ホーム喫茶 

毎月行っている喫茶の催しでは、目で見て、舌で味わっ

て美味しいケーキを各種ご用意してお待ちしています！ 


